
1 日 年末年始休暇

2 日

3 日

4 日 ＜特別開所＞　願い事を絵馬に書こう

5 日 ☆書き初め「今年一年の抱負を書こう」

6 日 ☆五つ葉新年会

7 日 ☆PT/おしるこを作って食べよう

8 日 まめまめ喫茶/☆初詣「善光寺」

9 日 ユーザーミーティング/五つ葉喫茶

10 日

11 日

12 日 成人の日

13 日 レクリエーションゲーム

14 日 PT/脳トレで脳を鍛えよう

15 日 ☆初売りを見に行こう「メガ・ドン・キホーテ」

16 日 ☆どんど焼きin五つ葉カントリー

17 日

18 日

19 日 五つ葉の樹「雪景色」

20 日 ☆甘酒茶屋五つ葉「甘酒とお団子」

21 日 PT/移動販売

22 日 ☆YATUDOKI　CAFÉ

23 日 ☆クイズ・イントロドン！

24 日

25 日

26 日 新春・五つ葉カルタ大会

27 日 動画体操でストレッチ

28 日 PT/☆オリジナルクレープを作ろう

29 日 ☆「ファミリーマート大豆島店」へ流行を見に行こう

30 日 ☆五つ葉鍋/レクリエーションゲーム

31 日

金

土

開所日数：20日

【お願い】

　　※インフルエンザが流行しております。手洗い・うがい・手指のアルコール消毒など、

            基本的な感染症対策のご協力をお願いいたします。

　　※アクティブ予定は変更になる可能性があります。

　　※インスタグラムにて五つ葉福祉会の日常を発信中です。ぜひご覧ください。フォローもお願いします。

　　　　　　　　　　　　　インスタグラムQRコード

<その他情報>

☆ユーザーの皆様のリクエストアクティブです。
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五つ葉　アクティブ予定表
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